Kontakt

Kathrin Machnow Kerstin Brauer

Tel. 0355 5832-27
E-Mail freizeitclub@machtlos-cottbus.de

Sprechzeiten

Montag 10 bis 12 Uhr

Donnerstag 10 bis 12 Uhr und 13 bis 17 Uhr
(und nach Vereinbarung)

in der Geschaftsstelle

So finden Sie uns:

Macht los e. V. e S fi
Geschaftsstelle % §i
Lipezker StralRe 48 ;“% I%%i’i
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Tel. 0355 5832-0
Fax 0355 5832-11

Fachhochschule
Lausitz 2

www.machtlos-cottbus.de

Profil des Vereins

Von Angehorigen, Betroffenen und Professionellen ge-
grundet ist der Macht los e. V. seit 1990 zur Unterstutzung
der Interessen von Menschen mit Behinderungen tatig.

Zum Angebotsprofil gehoren heute:

» Psychosoziales Zentrum
mit Diensten und Einrichtungen fiir Menschen
mit psychischen Erkrankungen und seelischen
Behinderungen
Kontakt- und Beratungsstelle
Integrationsfachdienst
Tageszentrum
Wohnstitte
Betreutes Wohnen
Ambulanter Fachdienst

» Freizeitclub
fur Menschen mit geistigen und mehrfachen
Behinderungen

» Gaststdtte und Café
ein Arbeitsprojekt, in dem Uberwiegend Menschen
mit Schwerbehinderungen beschaftigt sind

Sie konnen unsere Arbeit unterstiitzen:

» durch eine Spende

» durch Mitgliedschaft

» durch Fordermitgliedschaft in unserem Verein
Sprechen Sie uns an.

Bankverbindung
Sparkasse Spree-Neile
Kto-Nr. 3 211 100 627

Der Macht los e. V. ist Mitglied im
BLZ 180 500 00 Paritatischen Wohlfahrtsverband.

= DER PARITATISCHE

BREHDEMELIRG

}LOS e.V.

Freizeitclub —
ganz unbehindert

Fur Menschen mit geistigen

und mehrfachen Behinderungen



Freizeitclub — ganz unbehindert

Unser Name , Freizeitclub — ganz unbehindert” driickt
aus, dass Menschen trotz ihrer geistigen oder mehrfachen
Behinderung an einem normalen Freizeitleben teilhaben
konnen.

Unser Name ist Programm

In diesem Sinne unterstiitzen wir Menschen mit
geistigen und mehrfachen Behinderungen, ihre
Freizeit aktiv und selbst bestimmt zu gestalten.

Die padagogisch begleiteten Freizeitangebote er-
moglichen soziale Kontakte und Kommunikation.
Sie bieten Zugang zu Bildung und Kultur und sind
forderlich fur die Gesundheit und Personlichkeits-

entwicklung der Nutzer.

Im Freizeitclub konnen Sie

» Freunde treffen

» neue Bekanntschaften schlieBen
» angenehme Atmosphare erleben
» Gesprache fiihren

» einem Hobby nachgehen

» Entspannung finden

» Hilfe bekommen

» FC-Schreiben

» gemeinsam etwas schaffen

Unser Logo

Das Logo des Freizeitclubs

symbolisiert einen Baum.

Fest, verwurzelt und stark

bietet er Schutz, starkt die

Gemeinschaft und ladt ein,

aus ihm Kraft zu schopfen.

Er ist etwas Einzigartiges und

vereint Vielfaltiges — genau wie unser Freizeitclub!

Freizeit erleben
bedeutet

Teilnehmen am Leben.

Veranstaltungen

» offene Treffs

» Discotheken

» gemeinsame Unternehmungen
» Ausfliige und Ferienfahrten

» Projekte, Kurse

» Informationsveranstaltungen

Das Veranstaltungsprogramm erscheint monatlich und ist
in unserem Haus oder auf unserer Homepage erhaltlich.
Bei Programmerstellung, Organisation und Betreuung
werden die Winsche, Anregungen und Besonderheiten
der Nutzer berucksichtigt.

Mein Wunsch




